
 

       ｢発熱外来･PCRセンター｣を受診された方へ   2020.８.20 
 

 

本日の受診の流れについて 

・発熱、咳、倦怠感など何かしら症状がある方、▽病院や高齢者施設▽学校、会社、塾などの教育施

設▽スポーツジム▽居酒屋▽カラオケ▽接待を伴う飲食店などで陽性者と同じフロアや建物にいた

方、接触確認アプリ(COCOA)で通知が来た方は原則、保険(公費)でPCR検査を行っております。 

 

・症状がなく陽性者との接触もない方のPCR検査は自費(税込み1万円)となります。※陽性の場合には

保険診療に切り替えになります。 

 

・症状のある方は感染拡大防止のため一般の患者様とは別ルートでのご案内とし、診察までは発熱外

来、お車、指定された場所などで待機をお願いします。 

 

・新型コロナウイルス感染症については肺炎の有無が重要であり軽症や若年の方でも多く認められま

す。特徴的な肺炎像があるにも関わらずPCR検査で陰性であった場合には偽陰性(陽性でも陰性と判

定されてしまうこと)を疑い、再検査を行うことで陽性が判明する方もおられます。また、帰宅後の

急な状態悪化の予測にも有用な為、積極的なCT検査が推奨されております。お子様(特に3歳未満)に

は放射線被爆の観点と重症例が少ないことから必要時のみレントゲン検査の方をお勧めしていま

す。 

 

・肺炎を認めた場合は血液検査や新型コロナウイルス以外のウィルスや細菌の迅速検査の追加も検討

します。 

 

・肺炎が明らかでない場合には現時点では重症化したコロナウイルス感染症ではないと判断し、希望

により症状を和らげるお薬と抗生物質(細菌の2次感染予防のため)を処方し帰宅となります。 

 

・診断書が必要な場合は、問診票の希望欄にチェックをお願いします。なお、診断書の作成には数日

～1週間ほどお時間を頂いています（診断書は郵送代・税込み2000円です。）。 

 

 

帰宅後の注意点 
・数日で回復する場合、再診は必要ありません。 

 

・強い頭痛、嘔吐が続く、意識がおかしい、痙攣がある場合(髄膜炎、脳炎、脳症の疑い）、尿が少な

い、めまい、立ちくらみが強い場合(脱水の合併の疑い)などには再受診をお願いします。 
 
・症状が改善しない場合や息が苦しい場合、ぐったりしている場合には24時間再診を受け付けており

ます (当院救急車の要請や119番も考慮して下さい。)。 

 

・回復後、症状が再発することがありますので4週間は体温測定など健康管理を続けてください。 

 

・症状の確認やPCR検査の結果をお伝えするため当院や保健所から連絡させて頂くことがあります。 
 

オンライン診療のご予約はこちら 

https://clinics.medley.life/clinics/5f0d15ae74920f07b81838e1
https://clinics.medley.life/clinics/5f0d15ae74920f07b81838e1

